
 
 
 

 
 
 

PÄIVÄKERHON KEVÄTKAUDEN OHJELMA 2026 
         
TAMMIKUU          AIHE           TOIMINTA 

8.1. Kaste – suuri leikki (= Godly Play menetelmällä ) vesivärityö 

Perhemessu Pielaveden kirkossa kasteen sunnuntaina 11.1.2026 klo 10.00 

15.1. Helmikertomus helminauha-askartelu 

22.1. Kummini piirustus kummille 

29.1. Atte ja Anna -seurakunta kantaa piiloleikki 

HELMIKUU  

5.2. Vertaus hyvästä paimenesta – suuri leikki villa-askartelu 

12.2. Vertaus kallisarvoisesta helmestä – suuri leikki saksikoulu 

19.2. Vertaus laupiaasta samarialaisesta –suuri leikki harsosidos 

26.2. Piki – kertomus kiusaamisesta ja ystävyydestä temppurata 

MAALISKUU 
Talvilomaviikolla 10 ei ole kerhoja. 

12.3. Yksi ruumis, monta jäsentä -lattiakuva yksi yhteinen leikki 

19.3. Ei ole kerhoa, sillä Jaana on työmatkalla  

26.3. Pääsiäisen kasvot – suuri leikki pääsiäisaskartelu 

Perhemessu Pielaveden kirkossa Palmusunnuntaina 29.3.2026 klo 10.00 
HUHTIKUU 

2.4. Kansojen ehtoollinen –suuri leikki muovailu 

9.4. Kierrätysaihe tuunausta 

16.4. Piirrän sinuun tarinan - satuhieronta aarteenetsintä 

23.4. Helluntain salaisuus-suuri leikki väritystyö 

30.4. Lasten kansiot ja rukoushelmet kotiin. äitienpäivälahjan valmistus 

TOUKOKUU 
Pielaveden varhaiskasvatuksen kevätkirkko.  

     NILAKAN SEURAKUNTA¤ 



 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Syysmyrsky pakotti Ruotsin luterilaisen kirkon piispan Martin Lönnebon rantautumaan 
Välimerellä pieneen saareen. Vuokrahuoneessa palellessaan Lönnebon alkoi miettiä, mitä 
ihminen hädässä eniten tarvitsee. Pelastusrengasta, päätteli hän. Hän kaivoi muistikirjansa esiin 
ja piirsi rukoushelminauhan. Ajatus ei ollut uusi, päinvastoin. Kristikunnassa rukousnauha 
on ollut vuosisatoja käytössä, vaikka onkin jäänyt luterilaisille vieraaksi. 
  Piispa Lönnebon alkoi piirtää rukousnauhaan tärkeiden asioiden helmiä. Niitä tuli niin paljon, 
että se alkoi pelastusrenkaan sijaan muistuttaa ansan silmukkaa. Lönnebo alkoi karsia helmiä, 
kunnes jäljelle jäi vain yksi, tärkein. Se oli suuri kultainen helmi, olemassaolon perimmäisen 
tarkoituksen tunnusmerkki, Jumala. Mutta miten ymmärtää Jumalaa, miten päästä häntä  
lähemmäksi? Helminauha alkoi taas kasvaa. 
  Piispa Lönnebo arveli ihmisen vääristynyttä kuvaa itsestään esteeksi Jumalan läsnäolon 
kokemiselle. Itsensä eristetyksi, yksinäiseksi ja tarvitsevaksi kokeva ihminen ei ymmärrä 
olevansa Jumalan kuva. Piispa valitsi lähimmäksi kultaista Jumalan helmeä helmiäisenkauniin 
pienen minähelmen. Hän ajatteli sen hopeanhohtoiseksi syvänmerenhelmeksi, joka kantaa 
syvyyden salaisuudet ylös valoon. Ihminen on rajattoman peili. Siksi hän on rajattoman arvokas, 
ja hänellä on lupa katsoa rakkaudella ja kunnioituksella paitsi muita myös itseään. 
 Helmiä kertyi nauhaan lopulta kahdeksantoista. Ne ohjaavat hiljaisuuteen, rippiin, kiitokseen,  
lähimmäisenrakkauteen ja sakramentteihin. Piispa Lönnebo ei tarkoittanut rukousnauhaa 
suoritusvälineeksi, vaan avuksi rukoukseen. Nauhan rukoukset antavat vapauden sisällyttää 
helmiin omia mielikuvia, toiveita, pelkoja, unelmia, rukouksia ja lauluja. Jokainen voi hiljentyä 
niiden kanssa itselle sopivalla tavalla. 
 Kaisa Raittila 2000 Martin Lönnebon rukoushelmet. Helsinki: Kirjapaja Oy. 

 
 

  Nilakan seurakunnassa rukoushelmet ovat käytössä päiväkerhossa mietiskelyleikeissä. 
Lapset rauhoittuvat lattialle makaamaan tyyny pään alla ja tekevät mielikuvamatkan yhden 
helmen sisälle kerrallaan. Helminauhan helmi on etusormen ja peukalon välissä, mikä auttaa 
keskittymään. Noin 5-10 minuutin hetki tuntuu lasten kertoman mukaan hyvältä. 
  Mietiskelyleikkien tavoitteita ovat: pyhyyden ja rauhan tunne, lapset oppivat pitämään 
hiljaisuudesta, lasten elämänrohkeuden lisääminen, saada lapset rakastamaan kastetta, lisätä 
luottamusta, uskaltaa käsitellä levottomuutta ja suruaan, toivoa kaikesta huolimatta, pyytää ja 
antaa anteeksi, saada lapset rakastamaan ristiä ja ehtoollista, opetella antamaan toiselle, täyttää 
salaisuushelmet kaipauksella ja rukouksella, tuntea Jumalan läsnäolo pimeydessä, liittää ilo 
Jumalaan. 


